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V 

MAKS. 1 MAKS. 
230 kg 

 

Ruchoma drabinka bezpieczeństwa 

420142, 420143 
 
 

Charakterystyka techniczna 
 

Solidność i niezawodność: 

Ulepszona konstrukcja łożysk. Udźwig przemysłowy 230 kg; 

Zapobieganie upadkom: 

Trwały i  łatwy w użyciu metalowy uchwyt zapewnia dodatkowe bezpieczeństwo i wsparcie; 

Bezpieczne użytkowanie: 

Montaż za pomocą gumy antypoślizgowej i  taśmy ściernej w górnej części każdego stopnia; 

Wygodne i łatwe użytkowanie: 

Zamontowane 2 wysokiej jakości kółka w celu przemieszczania; 

Odporność na chemikalia i promieniowanie UV: 

Odporna na większość chemikaliów, dzięki czemu nadaje się do płukania i  środowisk 

mokrych/korozyjnych. Wykonana z HDPE stabilizowanego promieniami UV. 

Zgodność z standardem TUV/GS. Certyfikacja jest w toku. 

Łatwy montaż: 

Uchwyty i  kółka połączone śrubami. Komplety śrub w zestawie. 

Łatwy transport: 

Zasuwana konstrukcja z możliwością sztaplowania. Uchwyty i  kółka są umieszczone wewnątrz każdej 

drabinki, co umożliwia transport na paletach. 
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Żółty 

Ral 1003 
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Czerwony 

Ral 3000 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

Niebieski 
Ral 3000 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
Sposób transportu i przechowywania 

 

 
 
 

 
 
 

 

Kontrola wzrokowa przed użyciem Maksymalna liczba użytkowników na drabinie Maksymalne obciążenie Uważaj na swój krok 
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Wskazówki bezpieczeństwa 
 
 

Bezpieczeństwo Wskazówki do bezpiecznego korzystania z drabinki 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
Niewłaściwe trzymanie 

i brak trzech punktów styku 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Prawidłowo – użytkownik 
utrzymuje trzy punkty 
styku 

 
 

 

Nieprawidłowo – 
drabinka odwrócona 
bokiem do wykonywanej 

działalności 

Czy jest to odpowiednia czynność? 
Odnosi się to do rodzaju pracy i czasu jej trwania. Stosować drabinkę 
wyłącznie 

 w jednej pozycji w czasie maksymalnie 30 minut; 

 do „lekkich prac” – nie nadaje się do trudnych lub ciężkich prac. 

 o ile jest do dyspozycji uchwyt na drabince; 

 gdzie można zachować trzy punkty styku (dłonie i stopy) w pozycji 
roboczej. Jeżeli na drabince nie ma możliwości przytrzymania się ręką, 
należy przeprowadzić ocenę ryzyka w celu ustalenia, czy dana czynność 
jest bezpieczna albo nie. 

Nie wykonuj poniższych czynności na drabince: 

 przeciążenie – osoba i podnoszone przez nią przedmioty nie powinny 

przekraczać maksymalnego obciążenia określonego na drabince; 

 Nie wolno nadmiernie wyciągać rąk z drabiny; użytkownik powinien 

znajdować się pomiędzy bocznymi elementami drabiny, obie stopy na tym 

samym stopniu/szczeblu przez cały czas wykonywania pracy. 

Podczas pracy na drabince należy unikać czynności wymagających 

obciążenia bocznego, np.: wiercenie boczne w wytrzymałych materiałach 

(np. cegła lub beton), kierując drabinkę w stronę wykonywanej czynności. 

W sytuacji, kiedy nie można uniknąć obciążeń bocznych, trzeba zapobiec 

przewróceniu się drabinki, np.: poprzez przymocowanie drabinki do 

odpowiedniego punktu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nie wychylaj się za bardzo Nie należy ustawiać jednej drabinki na drugiej 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
Prawidłowo – drabinka 
obrócona czołem do 
wykonywanej czynności 



Bezpieczeństwo Wskazówki do bezpiecznego korzystania z drabinki 
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Czy chodzi o bezpieczne miejsce do użycia drabinki? 

Odnosi się to do konkretnej lokalizacji, w której zostanie ustawiona i używa. 
Drabinki należy używać wyłącznie: 

 na solidnej podstawie lub zapewnić rozkład obciążenia (np. za pomocą płyty);  

 na płaskiej powierzchni; 

 na czystych, twardych powierzchniach (płyty brukowe, podłogi, itp.). Muszą być 

czyste (bez oleju, mchu lub liści) i wolne od luźnych materiałów (piasku, materiałów 

opakowaniowych, itp.), aby zapobiec ślizganiu się nóg. Polerowane wykładziny 

podłogowe mogą być śliskie nawet bez zabrudzeń; 

 
 
 
 

Ustawić na płaskiej podstawie Ustawić na solidnej podstawie 
 

 

 

Upewnij się, że podstawa 
jest wolna od 
zanieczyszczeń 

Podczas transportu drabinki należy 
pamiętać o ryzyku porażenia prądem 
elektrycznym 
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Czy użytkownicy drabinki wiedzą, jak bezpiecznie z niej 
korzystać? 

Użytkownicy końcowi powinni odbyć szkolenie oraz instruktaż w zakresie bezpiecznego 

korzystania z drabinki; dostosowanie do warunków pogodowych – nie używać w razie 

występowania silnego lub porywistego wiatru; 

Buty użytkownika końcowego nie powinny mieć pękniętych podeszew, długich lub 

zwisających sznurowadeł ani być pokryte błotem lub innymi śliskimi zanieczyszczeniami; 

Użytkownik końcowy powinien cieszyć się dobrym zdrowiem – niektóre schorzenia lub 

przyjmowane leki, alkohol lub narkotyki mogą uniemożliwić mu korzystanie z drabinki. 

W razie wątpliwości należy skontaktować się z lekarzem rodzinnym; nie należy 

wykonywać poniższych czynności na drabince: 

 poruszać drabinką, stojąc na niej; 

 zjeżdżać na dół po belkach; 

 ustawienie drabinki na ruchomych obiektach, np.: palety, cegły, wózki widłowe, 

rusztowania, łyżki koparek, samochody dostawcze lub ruchome podnoszone platformy 

robocze; 
 

Co oznacza kontrola przed użyciem i szczegółowa kontrola 
wzrokowa? 

Przed użyciem należy ustawić drabinkę w bezpiecznej pozycji. Używaj tylko drabinki bez 

widocznych wad. Użytkownik końcowy powinien przeprowadzić kontrolę przed użyciem: 

Stabilność drabiny; 

 Wszystkie przeguby powinny być dobrze połączone bez poluzowania; 

 Wszystkie części powinny być w dobrym stanie, bez deformacji lub uszkodzeń; 

 Stopki drabiny są niezbędne, aby zapobiec ślizganiu się podstawy drabiny. 

Brakujące nóżki drabinki powodują jej wahanie. Nogi powinny być w dobrym stanie (nie 

powinny być obluzowane, brakujące, złamane, nadmiernie zużyte, niebezpieczne, itp.); 

stopki drabiny powinny być również sprawdzane podczas przemieszczania drabiny 

z miękkiej/zabrudzonej powierzchni (np. kopany grunt, sypki piasek/kamień, brudny 

warsztat) na gładką, utwardzoną powierzchnię (np. płyty podłogowe). 

 Czystość – nogi i drabinka powinny być czyste, bez wody, oleju, itp. 


