
 

 

 

TŁUMACZENIE INSTRUKCJI UŻYTKOWNIKA 

DRABIN TELESKOPOWYCH 

 

 

 

 

 

 

  

 

Aby uniknąć poważnych obrażeń lub śmierci, przed użyciem drabiny przeczytaj 

poniższe instrukcje i stosuj się do wszystkich ostrzeżeń! Zachowaj niniejszą 

instrukcję wraz z produktem na przyszłość! 

 

Producent nie ponosi odpowiedzialności za wypadki lub szkody 

spowodowane nieprzestrzeganiem zaleceń zawartych w niniejszej instrukcji! 

 

INFORMACJE I INSTRUKCJE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA DRABINY 

- Nigdy nie korzystaj z drabiny, jeśli jesteś pod wpływem alkoholu lub innych substancji 

uzależniających. Użytkownik drabiny powinien być w dobrej kondycji fizycznej. 

- Drabinę należy zawsze transportować w pozycji złożonej/wsuniętej i odpowiednio 

zabezpieczoną 



 

 

- Przed każdym użyciem sprawdź wszystkie części drabiny. Nie używaj drabiny, jeśli którakolwiek 

z części jest uszkodzona lub jej brakuje. 

- Nie próbuj technicznie modyfikować tej drabiny. Jakakolwiek ingerencja w konstrukcję może 

spowodować poważne obrażenia. Powoduje to wygaśnięcie gwarancji. 

- Nigdy nie próbuj naprawiać uszkodzonej drabiny. Zleć naprawę wykwalifikowanemu 

serwisantowi. 

- Zawsze używaj drabiny tylko do celu, do którego została zaprojektowana. 

- Nie używaj żadnych klipsów, uchwytów ani innych akcesoriów przeznaczonych do zawieszania 

na drabinach, które nie są wyraźnie zalecane przez producenta tej drabiny. 

- Nie stawaj na drabinie mokrej lub brudnej od oleju, błota lub innych śliskich zanieczyszczeń. 

- Zawsze zwracaj uwagę na przybliżone nachylenie drabiny opartej o ścianę pod kątem ok. 75°. 

- Używaj drabiny tylko na płaskiej, suchej i stabilnej powierzchni. 

- Nigdy nie umieszczaj drabiny przed drzwiami, które można otworzyć. 

- Nigdy nie wchodź/nie pozwalaj nikomu wchodzić pod drabinę przystawną, gdy korzysta z niej 

inna osoba. 

- Nie dopuszczaj do kontaktu jakichkolwiek części drabiny z przewodami elektrycznymi lub 

instalacjami elektrycznymi. Metalowe części drabiny przewodzą prąd elektryczny! 

- Przed wejściem na drabinę zawsze upewnij się, że obie gumowe nóżki są mocno zakotwione w 

podłodze/powierzchni. 

- Nie korzystaj z drabiny na śliskiej powierzchni. 

- Maksymalne obciążenie tej drabiny wynosi 150 kg. Waga użytkownika drabiny wraz z 

narzędziami nie może przekraczać 150 kg. 

- Nie wolno używać drabiny, jeśli jest zawieszona na górnym szczeblu. 

- Nie stawaj na trzech najwyższych stopniach/szczeblach opartej drabiny. 

- Nie wolno stawać na dwóch najwyższych stopniach/szczeblach drabiny podwójnej bez podestu 

i bez poręczy/poręczy. 

- Nie stawaj na czterech najwyższych stopniach/szczeblach drabiny podwójnej z wysuwaną 

drabiną (częścią) u góry. 

- Drabina nie jest przeznaczona do długotrwałej i ciężkiej pracy. 

- Nie używaj drabiny w niesprzyjających warunkach pogodowych, podczas deszczu lub 

przymrozku. 

- Drabinka nie jest zabawką i nie jest przeznaczona dla dzieci, dlatego nie należy pozostawiać jej 

bez nadzoru. 

- Podczas korzystania z drabiny zawsze trzymaj ją mocno. Wchodź po drabinie twarzą do 

drabiny. 



 

 

- Zachowaj ostrożność podczas wchodzenia i schodzenia z drabiny. 

- Zawsze upewnij się, że mechanizm blokujący poszczególnych - wysuniętych szczebli jest 

zablokowany przed wejściem na drabinę. Wszystkie części drabiny muszą być zabezpieczone 

mechanizmami blokującymi, gdy drabina jest rozłożona na maksymalną długość. 

- Nigdy nie używaj drabiny jako podpory lub bariery. 

- Nie używaj drabiny w pozycji poziomej, takiej jak przegroda między dwoma punktami. 

- Nigdy nie wchodź ani nie przebywaj powyżej trzeciego szczebla od góry – niebezpieczeństwo 

przewrócenia się i upadku. 

- Aby uniknąć utraty równowagi lub upadku z drabiny, nigdy nie sięgaj po przedmioty znajdujące 

się dalej. Zawsze utrzymuj równowagę i wyprostowaną postawę między bocznymi ramami 

drabiny. 

- Nigdy nie próbuj skakać, chodzić lub poruszać się w jakikolwiek sposób na drabinie. 

- Jeśli musisz przesunąć drabinę, najpierw zejdź z niej. 

- Zawsze noś odpowiednie obuwie z twardą podeszwą. Luźna odzież nie jest odpowiednia, 

ponieważ istnieje ryzyko wciągnięcia części odzieży w konstrukcję. 

- Unikaj nadmiernego bocznego obciążenia drabiny. 

- Podczas dłuższej pracy na drabinie należy robić przerwy, aby uniknąć zagrożeń dla zdrowia 

wynikających ze zmęczenia. 

- Utrzymuj drabinę w suchym i czystym stanie bez zabrudzeń. 

 

Opis produktu i zawartość opakowania 

- A – 2x ogniwo łączące 

- B – pręt podtrzymujący 

- C – 2x śruba 

- D – 2x nakrętka zabezpieczająca 

 

 



 

 

 

FUNKCJA MECHANIZMU BLOKUJĄCEGO 

UWAGA! Przed użyciem zapoznaj się z działaniem drabiny! 

- Każdy szczebel drabiny wyposażony jest w parę zabezpieczeń mechanizmu 

blokującego. Mechanizm ten składa się ze stalowych kołków, które wkłada się w 

otwory znajdujące się w bocznych konstrukcjach drabiny. (patrz rys. 1) 
 

Rysunek 1 

 
- Dźwignie sterowania bezpiecznikami mają dwie funkcje. Wskazują one, czy 

mechanizm jest w pozycji zablokowanej/odblokowanej oraz sterują stalowymi 

zawleczkami zabezpieczającymi w funkcji teleskopowej drabiny. 

- Dźwignia z blisko bloku wskazuje, że mechanizm jest zablokowany. Dźwignia dalej od 

boku wskazuje, że mechanizm jest odblokowany. (patrz rys. 2) 

Pozycja zablokowana - między dźwignią a ramą boczną jest szczelina 

Pozycja odblokowana – dźwignia znajduje się tuż obok ramy bocznej 

Rysunek 2 

 

Para dźwigni mechanizmu blokującego 

dźwignia blokująca 

zamknięte 

otwarte 



 

 

- UWAGA! Nawet przy słyszalnym „kliknięciu” mechanizmu blokującego należy 

wizualnie upewnić się i sprawdzić, czy dźwignie są zablokowane. Mechanizm 

blokujący musi być całkowicie zablokowany przed użyciem! 

Montaż pręta podtrzymującego 

- Włóż pręt podtrzymujący w okrągłe wycięcia ogniw łączących 

- Wsuń okrągłe ogniwa w końce drabin (upewnij się, że podkładki są skierowane w dół) 

- Włóż śruby przez pręt nośny i ogniwa łączące 

- Umieść nakrętki zabezpieczające na śrubach i mocno je dokręć 

 

Wysuwanie drabiny na maksymalną wysokość 

1) Umieść jedną stopę na dolnej poprzeczce, chwyć górną poprzeczkę (patrz rys. 6) i pociągnij 

do góry, aby rozsunąć jedną część, którą następnie zabezpiecz. 

2) Następnie powtórz tę samą procedurę wysuwania kolejnej części, aż drabina zostanie 

wysunięta na maksymalną długość. (patrz rys. 7) 

Upewnij się, że każda część jest całkowicie wysunięta i zabezpieczona mechanizmem 

blokującym! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wysuwanie drabiny na średnią wysokość 

1) Z drabiny można korzystać również przy częściowym wysunięciu jej części. Można to 

osiągnąć zabezpieczając dolny szczebel jedną stopą i pociągnięciem wysuwając np. trzeci 

stopień od dołu do góry i zabezpieczając go. 



 

 

2) Następnie wysuwaj pozostałe części/szczeble jeden po drugim, od góry do dołu, aż do 

uzyskania pożądanej długości. 

Upewnij się, że każda część jest całkowicie wysunięta i zabezpieczona mechanizmem 

blokującym! 

Po wysunięciu drabiny do pożądanej wysokości 

1) Po rozciągnięciu drabiny na wymaganą długość, oprzyj ją o ścianę nośną pod kątem ok. 75°, 

przy czym OBIE GUMOWE NÓŻKI muszą być mocno zakotwione w podłożu (podłodze lub 

innym twardym podłożu). 

2) WAŻNE! Sprawdź wzrokowo, czy wszystkie wysunięte szczeble są zabezpieczone 

mechanizmem blokującym. 

3) Ostrożnie wejdź po drabinie i rozpocznij pracę 

OSTRZEŻENIE! Nigdy nie wchodź ani nie przebywaj powyżej trzeciego szczebla od góry – 

niebezpieczeństwo przewrócenia się i upadku. 

Wysuwanie/wsuwanie drabiny 

Po zakończeniu korzystania z drabiny złóż ją z powrotem do wymiarów do przechowywania 

1) Oprzyj drabinę o ścianę. 

2) Chwyć drabinę, jak pokazano na poniższym obrazku, z wyciągniętymi ramionami. Chwyć 

drabinę za boczne pręty tak, aby kciukami uchwycić dźwignie bezpieczeństwa 

3) Teraz naciśnij obie dźwignie w kierunku środka, aby zwolnić mechanizm blokujący, a 

następnie zsuń części razem. Powtórz ten proces podczas wkładania innych części. 

OSTRZEŻENIE! 

Niewłaściwa obsługa 

może spowodować 

przycięcie palców! 

Nigdy nie manipuluj  

drabiną trzymając 

ręce/palce na/lub 

między stopniami 

drabiny! 

 

 

 



 

 

 

Funkcja przegubu (dla wariantów drabin przegubowych) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odblokowanie przegubu: Pociągnij środek drążka zwalniającego, a następnie zwolnij. 

 

 

 

 

 

 

 

Zabezpieczenie połączeń 

Wysuń drabinę do pozycji otwartej z zablokowanymi przegubami. Upewnij się, że kołki 

blokujące zatrzasnęły się na obu przegubach. Aby sprawdzić blokadę, należy lekko przechylić 

sekcję drabiny do przodu i do tyłu. 

Czerwony kołek blokujący 

ZAMKNIĘTE 
Czerwony kołek blokujący 

OTWARTE 

Wspólny pręt 

zwalniający 

Pociągnij za środek pręta 



 

 

 
- Przed użyciem drabiny upewnij się, że wszystkie połączenia są zablokowane. 

- Zawsze zwalniaj przegubowy drążek zwalniający tylko ręcznie. 

- Nigdy nie używaj niczego innego niż przegubowy drążek zwalniający do ustawiania, 

przesuwania lub transportu drabiny. 

- Nie używaj drabiny, jeśli kołki blokujące nie są zablokowane. 

- Utrzymuj złącza w czystości i wolne od brudu, farby, śniegu itp. 

- Połączenia tej drabiny zostały nasmarowane fabrycznie, jednak w celu uzyskania 

najlepszej wydajności, w zależności od rzeczywistego użytkowania, należy regularnie 

czyścić i smarować połączenia lekkim olejem maszynowym. 

 

 

kołek blokujący kołek blokujący 

Pozycja 

przechowywania 

Połączenie zabezpieczone/zablokowane 

(drabina - drabina składana) 

kołek blokujący 

Połączenie zabezpieczone/zablokowane 

(drabina prosta) 


